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LA TRATA DE PERSONAS, 
ESCLAVITUD DEL SIGLO XXI 

 

El Papa Francisco ha calificado la trata de seres humanos 

como “una herida en el cuerpo de la humanidad 

contemporánea”.  

Pero, ¿Qué es trata? ¿Cuándo hay trata? 

Trata es la captación, el transporte, el traslado, la acogida 

o la recepción de personas con fines de explotación. 

Hay trata cuando para ello se recurre a la amenaza o al 

uso de la fuerza u otras formas de coacción, al rapto, al 

fraude, al engaño, al abuso de poder. 

Hay trata cuando para ello se aprovecha una situación de 

vulnerabilidad. 

Hay trata cuando para ello se paga o se obtienen 

beneficios en algún momento del proceso o para lograr el 

consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre 

otra. 

Hay trata cuando esa explotación trae consigo la 

prostitución y otras actividades afines, como son la 

pornografía. 

Hay trata cuando lleva a trabajos o servicios forzados, a 

la servidumbre, que son esclavitud, aunque tenga apariencia 

laboral, como es el caso de algunas formas extremas de 

servicio doméstico. 

Hay trata cuando conduce a la mendicidad, a las 

actividades delictivas o a la extracción de órganos 

corporales. 

Los migrantes son especialmente vulnerables y presa 

fácil de las redes de trata, sobre todo las mujeres y las 

niñas. 

Ante eso, ¿qué podemos hacer? 

Podemos empezar abriendo los ojos porque esto no va 

solo de prostitución y quizá sin saberlo nos beneficiamos de 

las redes de trata, cuando compramos determinada ropa, 

aparatos electrónicos o alimentos. Cosas muchas veces 

manufacturadas en regimen de explotación en países 

lejanos pero también ocultamente en naves de nuestros 

polígonos industriales. 

Podemos llamar a esas cosas por su nombre, y ser 

conscientes de su enorme dimensión, aunque muy pocas 

veces esté en nuestra mano una intervención directa y 

concreta. 

Podemos también actuar. Cuando percibamos indicios de 

trata, poniendo a las víctimas en manos de organizaciones 

especializadas, que las hay y puedes contactar con ellas a 

través de nuestra Delegación de Migraciones. Y podemos, 

siempre, difundir con esperanza y alegría la luz de la 

dignidad mediante la sensibilización sobre la trata de 

personas. 

Esto último es, por cierto, lo que estamos haciendo hoy 

aquí, o lo que haremos el próximo viernes 16, al a19HH, en 

el Hospitalillo en que nos reuniremos en Vigilia de oración 

y reflexión contra la trata. Difundid la convocatoria. Os 

esperamos. 
 

 
 
 


